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«Ανάπτυξη Πράσινης Συνείδησης & Δραστηριοτήτων Περιπατητικών 
Διαδρομών και Τουρισμού Υπαίθρου»   

 
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΤΕΥΧΟΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 

 
Στο πλαίσιο του Έργου με τίτλο: «ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΑΠΟΘΕΜΑ, 
ΚΥΠΡΟΣ-ΚΡΗΤΗ-ΛΕΣΒΟΣ» και ακρωνύμιο «ΟΙΚΟ-ΠΕΡΙΗΓΗΤΕΣ» του Προγράμματος Διασυνοριακής 
Συνεργασίας «Ελλάδα – Κύπρος 2007-2013» το ΚΕΚ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΑΕ πρόκειται να υλοποιήσει 
πρόγραμμα κατάρτισης με τίτλο: «Ανάπτυξη Πράσινης Συνείδησης & Δραστηριοτήτων 
Περιπατητικών Διαδρομών και Τουρισμού Υπαίθρου» στο θεματικό πεδίο Τουρισμός και Παροχή 
Υπηρεσιών.  
 
Το συγκεκριμένο πρόγραμμα αποτελεί δράση ενός ευρύτερου διασυνοριακού έργου, το οποίο υλοποιείται 
από 5/μελές εταιρικό σχήμα με Επικεφαλής Εταίρο την Αναπτυξιακή Ηρακλείου ΑΑΕ ΟΤΑ και Εταίρους την 
ΕΤΑΛ ΑΕ (Εταίρος 2) και το Δήμο Αρχανών-Αστερουσιών (Εταίρος 5) -από την Ελλάδα- την ΑΝΕΤΕΛ 
(Εταίρος 3) και την Αναπτυξιακή Εταιρεία Πάφου «Αφροδίτη» (Εταίρος 4) -από την Κύπρο. Το έργο ΟΙΚΟ-
ΠΕΡΙΗΓΗΤΕΣ συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (ΕΤΠΑ) κατά ποσοστό 80% και από Εθνικούς 
Πόρους της Ελλάδας και της Κύπρου κατά ποσοστό 20%. 
 
ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟΣ 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε εργαζόμενους και αυτοπασχολούμενους, όπως ενδεικτικά-αλλά και  
κατά προτεραιότητα: ξεναγοί, στελέχη τουριστικών γραφείων, επαγγελματίες στον χώρο του τουρισμού -
και ειδικότερα στον τουρισμού υπαίθρου και τις σχετικές εκφάνσεις του (αγροτουρισμός, οικοτουρισμός, 
περιπατητικός κτλ), μέλη μικρών ή οικογενειακών επιχειρήσεων εστίασης ή διαμονής ή δραστηριοτήτων 
στην φύση (πχ Οδηγοί Βουνού), που δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο της περιφερειακής 
ενότητας Ηρακλείου Κρήτης. 
 
 
 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ  
ΚΕΝΤΡΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ AE 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 
Διεύθυνση: Νικολάου Πλαστήρα 100, 
ΤΚ 71201 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 
Τηλ:2810220771 
Fax:2810371510 
http://www.techniki-ekp.gr 

 
 
 
 

 
 
 
 

Ηράκλειο 26/07/2013 
 



 

 
                         www.techniki-ekp.gr 

  
EN ISO 9001:2008 
     No. 01012016 

 
 
 

1 

Έδρα Παραρτήματα 
 
 ΑΘΗΝΑ 
Αβέρωφ 34 Α 
142 32 Ν.Ιωνία  
τηλ:21025 87 387 
fax: 21025 87 385 
e-mail: info@techniki-ekp.gr 
 

 
 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
14ο χλμ Ε.O. 
Θεσ/νίκης – Ν. Μηχανιώνας 
570 01 Θέρμη 
τηλ- fax:2310478 714-5-7 
e-mail: thessaloniki@techniki-
ekp.gr 
 

 
 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ  
Νικολάου Πλαστήρα 100, Δήμος 
Ηρακλείου 
Τ.Κ. 71201 Ηράκλειο Κρήτης 
Τηλ.: 2810-220771 
Φαξ: 2810-371510 
Ε-mail:  iraklio@techniki-ekp.gr 
 

 
 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 
Εθνικής Αντιστάσεως - 
Καρδαμίτσια 
455 00 Ιωάννινα 
τηλ-fax: 2651078 190, 25 222 
e-mail: ioannina@techniki-
ekp.gr 
 

  
  ΣΑΜΟΣ 
Λυκούργου Λογοθέτη 141 
832 00 Καρλόβασι Σάμου 
τηλ: 2273089 531 
fax: 2273035 966 
e-mail: samos@techniki-ekp.gr 
 

 
  ΛΗΜΝΟΣ 
Λεωφ.Δημοκρατίας  43 
814 00 Μύρινα Λήμνου 
τηλ: 2254024 124 
fax: 2254029 562 
e-mail: limnos@techniki-
ekp.gr 
 

 

1110 1830 

ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 
Στόχος του προγράμματος είναι να αναδείξει την ελκυστικότητα των γεωγραφικών περιοχών εφαρμογής, 
να προκρίνει την ορθολογική αξιοποίηση του περιβάλλοντος σε συνδυασμό με την ισχυροποίηση του 
πολιτισμικού αποθέματος και να συμβάλει στη διαμόρφωση μιας νέας συνείδησης - κουλτούρας που θα 
βασίζεται σε ένα ήπιο αναπτυξιακό μοντέλο και μια "φιλοσοφία" πράσινης ανάπτυξης. Έτσι, το έργο 
«προτείνει» συγκεκριμένες παρεμβάσεις σε μια κατεύθυνση αξιοποίησης των συγκριτικών πλεονεκτημάτων 
των περιοχών, πάντοτε μέσα στο δίπολο «Φύση / Πολιτισμός». 
 
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί σε τμήμα των 20 καταρτιζομένων και θα έχει συνολική διάρκεια 85 ώρες, εκ 
των οποίων οι 60 ώρες είναι θεωρία και οι 25 ώρες πρακτική άσκηση. Η θεωρία θα υλοποιηθεί στις 
εγκαταστάσεις του ΚΕΚ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ (οδός Νικολάου Πλαστήρα 100, ΤΚ 71201, ΗΡΑΚΛΕΙΟ), 
ενώ η πρακτική άσκηση σε επιχειρήσεις συναφείς με το αντικείμενο κατάρτισης.  Για τους καταρτιζόμενους 
προβλέπεται εκπαιδευτικό επίδομα ύψους 5,00€ ανά ώρα κατάρτισης καθώς και η κάλυψη των εξόδων 
μετακίνησης κατά τη διάρκεια της υλοποίησης του προγράμματος. Στο πλαίσιο του θεωρητικού μέρους της 
κατάρτισης θα πραγματοποιηθεί υποχρεωτική εκπαιδευτική επίσκεψη στην Κύπρο. 
 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 
Οι εκπαιδευτικές ενότητες του προγράμματος αναφέρονται αναλυτικά παρακάτω: 

A/A ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΩΡΕΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 
ΘΕΩΡΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΥΝΟΛΟ 

1 

Εισαγωγική Ενότητα 

 Ευρεία παρουσίαση του διασυνοριακού έργου 
ΟΙΚΟ-ΠΕΡΙΗΓΗΤΕΣ και των επιμέρους στοιχείων 
φυσικού αντικειμένου του 

 Επισκόπηση του προγράμματος κατάρτισης, των 
εκπαιδευτικών του στόχων, των εκπαιδευτικών 
ενοτήτων, της δομής και της διάρθρωσης του 
προγράμματος, της πρακτικής άσκησης, των 
εκπαιδευτικών μεθόδων και των εποπτικών / 
υποστηρικτικών μέσων που θα χρησιμοποιηθούν 

 Ιδιαίτερη αναφορά στο διακρατικό / διασυνοριακό 
χαρακτήρα του προγράμματος, στη διακρατική / 
διασυνοριακή συνεργασία (τόσο σε επίπεδο έργου 
- ΟΙΚΟ-ΠΕΡΙΗΓΗΤΕΣ - όσο και σε επίπεδο 
προγράμματος κατάρτισης -Διασυνοριακός 
Συνεργάτης του φορέα κατάρτισης-). Παρουσίαση 
της εκπαιδευτικής επίσκεψης στην Κύπρο, ως 
τμήμα της θεωρητικής κατάρτισης 

5 - 5 

2 

Τουρισμός - Οικονομία - Αγορά - Επιχειρηματικότητα 

 Τρέχουσες τάσεις, εξελίξεις και παράγοντες 
ανταγωνισμού στην Τουριστική Αγορά: 
Παγκόσμια, Περιφερειακή και Εθνική Κλίμακα 

 Βιώσιμο Τουριστικό Προϊόν: Κριτήρια και Καλές 
Πρακτικές. Τα 3-T: “Tourism – Transportation - 
Travel”. Ανάπτυξη Νέων Τουριστικών 
«Προϊόντων» 

 Τουρισμός και Επιχειρηματικότητα. Το Τουριστικό 
«Επιχειρείν» στην τρέχουσα οικονομική συγκυρία: 

5 - 5 
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A/A ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΩΡΕΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 
Δυνατότητες Ανάπτυξης - Προστιθέμενη Αξία - 
Απασχόληση - Επιχειρηματικά Μοντέλα 

Επανασχεδιάζοντας την «Ταξιδιωτική Εμπειρία» για 
τον απαιτητικό και ενημερωμένο πελάτη του σήμερα. 
Το Προφίλ του «εναλλακτικού» επισκέπτη. Ευκαιρίες 
-  Απαιτήσεις -  

 Καινοτομία  

 Η τουριστική αγορά στην Κρήτη: «Φως στο τέλος 
του τούνελ;» 

3 

Εξειδικεύοντας το Τουριστικό Προϊόν 

 Νέα στοιχεία εμπλουτισμού του τουριστικού 
προϊόντος: Περιβάλλον - Φυσικοί Πόροι – 
Βιοποικιλότητα – Πολιτισμός – Αρχιτεκτονική – 
Ιστορία – Παράδοση (Διατροφή / Κουζίνα, 
Επαγγέλματα, Τεχνικές, Ήθη / Έθιμα) 

 «Τουρισμός της Υπαίθρου»: Σε ποιόν απευθύνεται, 
και πώς αναδεικνύεται 

 «Τουρισμός και Τοπική Κοινωνία»: Ενσωμάτωση 
του Φυσικού, Παραγωγικού, Ανθρωπογενούς, και 
Πολιτιστικού Περιβάλλοντος στο Τουριστικό 
Προϊόν. Τοπικές στρατηγικές συνεργασίας για 
βελτίωση της προσβασιμότητας σε σημεία φυσικού 
– πολιτιστικού ενδιαφέροντος. Πράσινες 
Μετακινήσεις - Εναλλακτικές (μη ρυπογόνες) 
μορφές μετακίνησης. Βελτιστοποίηση του 
τουριστικού προϊόντος με τη συνεργασία και προς 
όφελος της τοπικής κοινωνίας 

 Θεματικός Τουρισμός – Εναλλακτικός Τουρισμός – 
Οικο-τουρισμός: Μορφές, Ανάγκες, Ευκαιρίες και 
Προκλήσεις. Κώδικες συμπεριφοράς προς 
επισκέπτες ειδικών ενδιαφερόντων. Στρατηγικές 
αειφορίας και διατήρησης του φυσικού και 
πολιτιστικού «αποθέματος»  

5 5 10 

4 

Σχεδιασμός και Ανάπτυξη Οικο-πολιτιστικού 
τουριστικού προϊόντος 

 Ξενοδοχεία, Επιχειρήσεις Εστίασης 

 Τουριστικά Γραφεία / Τour Operators 

 Αγροτικές και Τουριστικές Επιχειρήσεις  

 Μικρές Επιχειρήσεις που δραστηριοποιούνται στον 
(ή και στον) τομέα του Τουρισμού (Ξεναγοί, 
Περιπατητικοί όμιλοι, Θαλάσσια Sport - 
Καταδύσεις, Event Planning) 

Συνδυασμένο Οικο-πολιτιστικό «τουριστικό προϊόν». 
Συντονισμός τουριστικών επιχειρήσεων 
διαφορετικών κατηγοριών. Αξιοποίηση και 
ενσωμάτωση κοινωφελών και μη κερδοσκοπικών 
πρωτοβουλιών. Επιθυμητές Συνέργιες. Ευκαιρίες 
Χρηματοδότησης 

10 10 20 
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A/A ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΩΡΕΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 
Τι σημαίνει «Πράσινη Συνείδηση» και πώς 
ενσωματώνεται οριζόντια στο τοπικό τουριστικό 
προϊόν. 

5 

Marketing – Δικτύωση – Προβολή – Επικοινωνία – 
Προώθηση Οικο-πολιτιστικού τουριστικού προϊόντος 

 Marketing τουριστικών υπηρεσιών σε ομάδες με 
ειδικά ενδιαφέροντα  (π.χ. οικολογία, περιβάλλον, 
διατροφή, άσκηση, αστικοί περίπατοι, περιήγηση 
υπαίθρου, ορειβασία, διαδρομές πολιτισμού / 
θρησκείας / ιστορίας / μυθολογίας, παραδοσιακή 
αρχιτεκτονική, παραδοσιακά προϊόντα και 
επαγγέλματα) 

 Δικτύωση, επικοινωνία, προβολή και προώθηση 
του Οικο-πολιτιστικού τουριστικού προϊόντος. 
Στρατηγικές, Σχεδιασμός, Τεχνικές. Ηλεκτρονικές 
Εφαρμογές, Πλατφόρμες. 

Αναζήτηση Συνεργειών στις Τοπικές Κοινωνίες για την 
ανάδειξη, προώθηση και βιώσιμη ανάπτυξη μικρών 
τουριστικών επιχειρήσεων, με περιβαλλοντική / 
πολιτιστική διάσταση. Ο ρόλος και οι δυνατότητες 
συμμετοχής της Τοπικής Αυτοδιοίκησης. 

10 10 20 

6 

Οριζόντιες Δεξιότητες στελεχών και επιχειρηματιών 
του τουρισμού (*) (**) 

 Αρχές Οργάνωσης / Διοίκησης Μικρών 
Τουριστικών και Οικο-τουριστικών Επιχειρήσεων 

 Επικοινωνιακές δεξιότητες 

 Διαχείριση Κρίσεων 

 Πληροφορική ¨on-the-go” - εφαρμογές για smart 
phοnes, tablets etc. για την προώθηση και 
διαχείριση τουριστικών επιχειρήσεων και 
υπηρεσιών 

(*) Η συγκεκριμένη Εκπαιδευτική Ενότητα θα 
καλυφθεί, με τη συνεργασία του διακρατικού / 
διασυνοριακού εταίρου (ΤΤ Κέντρο Εκπαίδευσης & 
Κατάρτισης Λάρνακς) κατά τη διάρκεια της 
εκπαιδευτικής επίσκεψης των καταρτιζομένων 
στην Κύπρο, όπου και θα πραγματοποιηθεί ειδική 
επίσκεψη σε σύγχρονη οικο-τουριστική μονάδα 
της Κύπρου 

(**) Τμήμα του ωριαίου προγράμματος κατάρτισης στη 
συγκεκριμένη ενότητα θα αξιοποιηθεί για τις 
ανάγκες του τελικού test αξιολόγησης της 
επίδοσης των καταρτιζομένων (διάρκεια: 1-2 
ώρες)   

15 - 15 
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Ομαδική Εργασία: «Στα Μονοπάτια της Κρήτης» - 
Branding / Packaging προϊόντος και διαδικτυακό 
Marketing Ατομικής Επιχείρησης  

 Το «προϊόν»: Διαδρομές περιήγησης και συνοδεία 
group περιπατητών / οικο-περιηγητών σε περιοχές 
με αυξημένο φυσικό, περιβαλλοντικό και 

5 - 5 
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Έδρα Παραρτήματα 
 
 ΑΘΗΝΑ 
Αβέρωφ 34 Α 
142 32 Ν.Ιωνία  
τηλ:21025 87 387 
fax: 21025 87 385 
e-mail: info@techniki-ekp.gr 
 

 
 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
14ο χλμ Ε.O. 
Θεσ/νίκης – Ν. Μηχανιώνας 
570 01 Θέρμη 
τηλ- fax:2310478 714-5-7 
e-mail: thessaloniki@techniki-
ekp.gr 
 

 
 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ  
Νικολάου Πλαστήρα 100, Δήμος 
Ηρακλείου 
Τ.Κ. 71201 Ηράκλειο Κρήτης 
Τηλ.: 2810-220771 
Φαξ: 2810-371510 
Ε-mail:  iraklio@techniki-ekp.gr 
 

 
 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 
Εθνικής Αντιστάσεως - 
Καρδαμίτσια 
455 00 Ιωάννινα 
τηλ-fax: 2651078 190, 25 222 
e-mail: ioannina@techniki-
ekp.gr 
 

  
  ΣΑΜΟΣ 
Λυκούργου Λογοθέτη 141 
832 00 Καρλόβασι Σάμου 
τηλ: 2273089 531 
fax: 2273035 966 
e-mail: samos@techniki-ekp.gr 
 

 
  ΛΗΜΝΟΣ 
Λεωφ.Δημοκρατίας  43 
814 00 Μύρινα Λήμνου 
τηλ: 2254024 124 
fax: 2254029 562 
e-mail: limnos@techniki-
ekp.gr 
 

 

1110 1830 

A/A ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΩΡΕΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 
πολιτιστικό «απόθεμα» στο Νομό Ηρακλείου. 
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Υγιεινή & ασφάλεια στο χώρο εργασίας. Αρχές 
Εργατικού Δικαίου (*) 

(*) (*) Υποχρεωτική εκπαιδευτική ενότητα με βάση τον 
ΕΣΔΕΚ 
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ΣΥΝΟΛΑ ΩΡΩΝ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 60 25 85 
 
ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ: 
Όλοι οι υποψήφιοι καταρτιζόμενοι θα πρέπει: 

 Νομίμως διαμένοντες στην Περιφερειακή Ενότητα Ηρακλείου, οι οποίοι δραστηριοποιούνται στην 
ύπαιθρο της Π.Ε Ηρακλείου. 

 Να έχουν εκπληρώσει τις στρατιωτικές τους υποχρεώσεις ή νομίμως να έχουν απαλλαγεί από αυτές 
(μόνον οι υποκείμενοι στη συγκεκριμένη υποχρέωση).  

 
Τα δικαιολογητικά που απαιτούνται για τη συμμετοχή των υποψήφιων ωφελουμένων είναι: 

1. Αίτηση (συμπληρώνεται στο ΚΕΚ) 

2. Επικυρωμένη Φωτοτυπία Αστυνομικής Ταυτότητας 

3. Φωτοτυπία Εκκαθαριστικού εφορίας για την τελευταία οικονομική χρήση 

4. Υπεύθυνη δήλωση όπου δηλώνεται ότι: α)Τα στοιχεία που αναγράφονται στην αίτηση συμμετοχής 

μου είναι αληθή.  β) Ανήκω στην ομάδα στόχο του προγράμματος. γ) Δεν έχω παρακολουθήσει 

άλλο συναφές πρόγραμμα κατάρτισης τους τελευταίους 2 μήνες. δ) Ασκώ επάγγελμα συναφές προς 

το αντικείμενο κατάρτισης  

 
Η προθεσμία υποβολής αιτήσεων είναι από 29/7/2013 έως 09/08/2013 

 
Μετά την παρέλευση του συγκεκριμένου χρονικού διαστήματος και εφόσον έχει συγκεντρωθεί 
ικανοποιητικός αριθμός αιτήσεων από δυνητικούς καταρτιζόμενους οι υποψήφιοι καταρτιζόμενοι θα 
ειδοποιηθούν για να περάσουν από συνέντευξη ώστε να γίνει η οριστική επιλογή των ατόμων που θα 
συμμετέχουν στα προγράμματα κατάρτισης. 
 

Η τελική επιλογή των καταρτιζομένων θα γίνει από την Επιτροπή Επιλογής Καταρτιζομένων μετά από 
τη συνάντησή της με κάθε υποψήφιο προσωπικά και ατομικά. 

 
Πληροφορίες και αιτήσεις συμμετοχής καθημερινά 09:00-17:00 

στην ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΚΕΚ ΑΕ,  

Νικολάου Πλαστήρα 100, Ηράκλειο Κρήτης,  

τηλέφωνο επικοινωνίας  2810-220.771 

 
 
 
 


